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Module 1 – Définir la stratégie d’implémentation de l’IA générative

Comprendre l’IA générative, identifier les outils pertinents et définir un plan d’intégration adapté à son
activité professionnelle.

- Qu'est-ce que l'intelligence artificielle ?
- Quels outils IAG utiliser ?
- Comment utiliser l'IA dans son activité ? 
- Exemples d’usage dans le poste de travail : identification des bénéfices et des tâches automatisables
- Élaboration d’un plan stratégique d’intégration de l’IA dans l’activité professionnelle
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Module 2 – Rédiger un prompt optimal avec les techniques de Prompt
Engineering

Apprendre les bases du prompt engineering et créer des demandes (prompts) efficaces pour produire
des contenus rédactionnels et visuels.

- Importance du prompt et analyse de bons/mauvais prompts
- Techniques principales : prompt en entonnoir, prompt engineering structuré, prompt inversé
- Exercices pratiques : création de trois prompts selon les trois techniques
- Amélioration du prompt : évaluation, modes et modèles, biais, dates de mise à jour, utilisation des GPT
- Création de contenus rédactionnels et visuels (texte, image, vidéo, audio, transcription) avec différents
outils
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Module 3 – Garantir la confidentialité des données

Identifier les risques liés à l’IA et mettre en place des pratiques sécurisées pour protéger les données
professionnelles.

- Identification des risques : confidentialité des données, discrimination, droit d’auteur, fake news
- Bonnes pratiques : anonymisation, règles internes d’accès, gestion du confidentiel/public,
consentement, serveurs sécurisés, authentification renforcée, sécurité des outils
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Module 4 – Produire des contenus adaptés

Structurer des contenus plus clairs, lisibles et compréhensibles pour tous tes publics, en s’appuyant sur
les principes d’accessibilité numérique et les bonnes pratiques du RGAA.

- Chiffres clés de l’accessibilité numérique
- Types de handicap
- Principes du RGAA
- Tour d’horizon des IA inclusives
- Création de contenus visuels inclusifs
- Création de contenus écrits inclusifs
- Création de contenus audio inclusifs
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Module 5 – Optimiser les contenus générés par IA

Analyser et améliorer les contenus générés pour renforcer leur qualité, leur cohérence et leur valeur
ajoutée.

- Pourquoi optimiser un contenu généré par IA
- Méthodologie d’analyse critique : structure, qualité, cohérence, lisibilité
- Techniques avancées : enrichissement progressif, apport humain, renforcement de l’autorité, respect
du droit d’auteur
- Optimisation marketing et copywriting
- Détection et correction des erreurs typiques de l’IA
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Module 6 – Appliquer les directives de l’IA Act et du RGPD

Comprendre le cadre réglementaire et sécuriser durablement ses usages de l’IA.

- Comprendre le cadre réglementaire applicable aux contenus générés par IA : IA Act et RGPD (principes,
risques, obligations)
- Mise en place d’une veille réglementaire simple et efficace
- Identification des risques juridiques et éthiques : textes, visuels, prompts
- Mise en œuvre des mesures préventives : sécurisation des prompts, workflows, documentation
minimale, prévention des biais



des questions ?

Email : alexia@broussal-derval.com
Téléphone : 06 33 46 73 56

https://trackingservice.monday.com/tracker/link?token=eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJvcmlnaW5hbFVybCI6Im1haWx0bzphbmFpc0Bicm91c3NhbC1kZXJ2YWwuY29tIiwiZW1haWxJZCI6ImMwYjAyMThhLTBmYjUtNGU0Zi1iNWFjLWFhNmNjMWVkZjZlZSIsImlhdCI6MTc1NDU1NjIxMH0.3NpwcqyAy8hdMVcx4rUyACK7VGNpJvbLt9WQiJTe1hw&r=euc1

